
Această Liturghie poate fi celebrată, în conformitate cu rubricile indi-
cate la Liturghiile şi rugăciunile pentru diferite necesităţi, în orice zi, cu
excepţia solemnităţilor şi duminicilor din Advent, Postul Mare şi Tim-
pul Pascal, zilelor din Octava de Paşte, Pomenirea credincioşilor
răposaţi, Miercurea cenuşii şi a zilelor din Săptămâna Sfântă. 

Ant. la intrare Domnul a purtat cu adevărat durerile noastre
şi a fost împovărat cu suferinţele noastre. Is 53,4

RUGĂCIUNEA ZILEI

D
umnezeule atotputernic şi veşnic, 
ocrotitorul nostru în orice primejdie, 
către tine ne îndreptăm în suferinţa noastră 

şi te rugăm cu încredere: fii milostiv cu noi, fiii tăi, 
şi dăruieşte odihnă veşnică răposaţilor, 
mângâiere celor îndureraţi, sănătate celor bolnavi, 
pace muribunzilor, tărie personalului sanitar, 
înţelepciune celor ce ne conduc,
şi nouă tuturor curajul să ne îndreptăm cu iubire către ceilalţi
ca împreună să preamărim numele tău sfânt.
Prin Domnul nostru Isus Cristos. 

Sfânta Liturghie
în vreme de pandemie 



LECTURA I

Bine este să aştepţi în tăcere ajutorul Domnului.

Citire din cartea Lamentaţiunilor 3,17-26

M
i-ai îndepărtat sufletul de pace,
m-ai făcut să uit binele. 
Am zis: „A pierit puterea mea,

speranţa mea nu mai este în Domnul”.
19 Aminteşte-ţi de suferinţa şi de amărăciunea mea,

de venin şi de pelin! 
20 Sufletul meu îşi aminteşte şi este deprimat în mine. 
21 Aceasta îmi revine în inimă, de aceea aştept: 
22 bunătăţile Domnului nu s-au sfârşit, 

îndurările lui nu s-au terminat.
23 Ele se înnoiesc în fiecare dimineaţă.

Mare este fidelitatea ta!
24 Partea mea este Domnul – spune sufletul meu –,

de aceea îl aştept. 
25 Domnul este bun cu cel care speră în el,

cu sufletul care îl caută. 
26 Bine este să aştepţi în tăcere mântuirea Domnului.

Cuvântul Domnului
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PSALMUL RESPONSORIAL
Ps 79(80),2ac şi 3b.5-7 (R.: 4b)
R.: Fă să strălucească faţa ta, Doamne,

şi vom fi mântuiţi!

2ac Păstor al lui Israel, ascultă,
tu, care şezi peste heruvimi,
arată-te în strălucirea ta;

3b Şi vino să ne mântuieşti! R.

5 Doamne, Dumnezeul Sabaot, cât va dura mânia ta,
fără a ţine seamă de rugăciunea poporului tău?

6 Tu i-ai hrănit cu pâinea suspinelor
şi i-ai adăpat cu prisosinţă cu lacrimi.

7 Ne-ai făcut de batjocura vecinilor noştri
şi duşmanii noştri râd de noi. R.

sfânta liturghie în vreme de pandemie 3



sau, la alegere:

Nici moartea, nici viaţa
nu vor putea să ne despartă de iubirea lui Dumnezeu.

Citire din Scrisoarea sfântului apostol Paul 
către Romani 8,31b-39

F
raţilor,
dacă Dumnezeu este pentru noi,
cine este împotriva noastră?

32 El, care nu l-a cruţat pe propriul său Fiu,
ba chiar l-a dat la moarte pentru noi toţi,
cum nu ne va dărui totul împreună cu el?

33 Cine va aduce acuză împotriva aleşilor lui Dumnezeu?
Dumnezeu este cel care justifică!

34 Cine îi va condamna?
Cristos Isus, care a murit, dar, mai mult, a şi înviat,
care este la dreapta lui Dumnezeu, intervine pentru noi.

35 Cine ne va despărţi de iubirea lui Cristos?
Oare necazul, sau strâmtorarea, sau persecuţia, sau foametea,
sau lipsa de haine, sau primejdia, sau sabia?

36 După cum este scris: „Pentru tine suntem daţi la moarte
toată ziua, suntem socotiţi ca nişte oi de înjunghiere”.

37 Dar în toate acestea noi suntem mai mult decât învingători
prin cel care ne-a iubit.

38 Căci sunt convins că nici moartea, nici viaţa,
nici îngerii, nici stăpânirile,
nici cele prezente, nici cele viitoare, nici puterile,

39 nici înălţimile, nici adâncurile şi nici vreo altă creatură
nu vor putea să ne despartă de iubirea lui Dumnezeu
care este în Cristos Isus, Domnul nostru.

Cuvântul Domnului
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PSALMUL RESPONSORIAL
Ps 122(123),1-2 (R.: 3a sau cf. 2cd)
R.: Ai milă de noi, Doamne,

ai milă de noi, Dumnezeule!
sau:

Ochii noştri sunt îndreptaţi spre Domnul
până când se va arăta îndurarea sa.

1 Către tine îmi ridic ochii,
către tine, care locuieşti în ceruri. R.

2 Iată, ca ochii slujitorilor spre mâna stăpânilor,
ca ochii slujitoarei spre mâna stăpânei sale,
aşa sunt ochii noştri îndreptaţi
spre Domnul Dumnezeul nostru,
până când ne va arăta îndurarea sa! R.
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ACLAMAŢIE LA EVANGHELIE 2Cor 1,3ac.4a
(Aleluia) Binecuvântat este Dumnezeu,

Tatăl îndurărilor şi Dumnezeul oricărei mângâieri,
care ne mângâie în orice strâmtorare a noastră. (Aleluia)

EVANGHELIA

Cine este oare acesta,
că şi vântul şi marea îl ascultă?

xCitire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
după sfântul Marcu 4,35-41

Î
n aceeaşi zi,
după ce s-a înserat,
Isus le-a spus: „Să trecem pe ţărmul celălalt!”

36 Şi, părăsind mulţimea, l-au luat aşa cum era în barcă.
Erau şi alte bărci cu el.

37 Şi a fost o mare furtună, iar valurile izbeau în barcă,
încât aproape se umpluse.

38 El dormea în partea dinapoi a bărcii, pe un căpătâi.
Atunci l-au trezit şi i-au spus:
„Învăţătorule, nu-ţi pasă că pierim?”

39 Ridicându-se, a mustrat vântul şi a spus mării:
„Potoleşte-te! Taci!”
Şi vântul s-a calmat şi s-a făcut linişte mare.

40 Atunci le-a spus: „De ce sunteţi fricoşi?
Încă nu aveţi credinţă?”

41 Dar ei au fost cuprinşi de teamă mare
şi spuneau unii către alţii: „Cine este oare acesta,
că şi vântul şi marea îl ascultă?”

Cuvântul Domnului
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RUGĂCIUNEA CREDINCIOŞILORf raţilor preaiubiţi, 
Domnul nostru Isus Cristos a trăit pe pământ făcând bine,

vindecând orice boală şi neputinţă.
Să-l chemăm în ajutor în toate suferinţele noastre.

Doamne Isuse Cristoase, stăpânul vieţii şi al morţii,
– apără Biserica ta sfântă de uneltirile Celui Rău.
R. Te rugăm, ascultă-ne!

– dăruieşte sănătate şi putere Sfântului Părinte, papa N., episcopului
nostru N., şi tuturor păstorilor noştri sufleteşti şi binecuvântează-le
munca şi întreaga viaţă. R.

– vindecă şi alină toate persoanele care s-au îmbolnăvit în aceste
vremuri din cauza pandemiei. R.

– întăreşte şi mângâie cu puterea Duhului Sfânt pe toţi cei care suferă
din cauza izolării şi a distanţei de cei dragi şi de sfintele taine. R.

– binecuvântează munca medicilor şi a lucrătorilor sanitari şi ajută-i
în rezolvarea cazurilor grave. R.

– luminează mintea şi inima conducătorilor pentru a lua decizii
înţelepte şi responsabile pentru binele întregii societăţi. R.

– inspiră cu Duhul adevărului pe toţi lucrătorii din presă pentru a
mijloci cu fidelitate accesul tuturor la informaţie şi cunoaştere. R.

– călăuzeşte sufletele răposaţilor noştri la limanul fericirii veşnice. R.

D
umnezeule atotputernic şi veşnic,
priveşte cu bunătate la durerea fiilor tăi
care suferă din cauza acestei pandemii

şi revarsă asupra tuturor mângâierea
iubirii tale milostive.
Prin Cristos, Domnul nostru.
R. Amin.
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ASUPRA DARURILOR

P
rimeşte, Doamne, darurile ce ţi le oferim 
în aceste vremuri de restrişte, 
şi transformă-le, prin puterea ta, 

în izvor de vindecare şi de pace. 
Prin Cristos, Domnul nostru.

Ant. la Împărtăşanie Veniţi la mine, toţi cei osteniţi şi împovăraţi,
şi eu vă voi da odihnă, spune Domnul. Mt 11,28

DUPĂ ÎMPĂRTĂŞANIE

D
umnezeule, de la care am primit leacul 
pentru viaţa veşnică, 
ajută-ne ca, prin acest sacrament, 

să ne putem bucura în cer de plinătatea tămăduirii tale.
Prin Cristos, Domnul nostru.

ASUPRA POPORULUI

D
umnezeule, care îi ocroteşti pe cei care speră în tine, 
binecuvântează, mântuieşte, 
apără şi călăuzeşte poporul tău, 

pentru ca, eliberat de păcate şi ferit de duşman,
să înainteze mereu în iubirea ta. 
Prin Cristos, Domnul nostru.
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