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1. Scopul parcursului sinodal ,,Pen-
tru o Biserica sinodala: comuniune,
participare si misiune”

Obiectivul actualului proces sinodal este de a
oferi o oportunitate pentru intrequl popor al lui
Dumnezeu de a discerne impreund calea prin
care sa devina o Biserica mai sinodala si, astfel,
sa raspunda chemarii lui Dumnezeu. Misiunea Bi-
sericii cere ca intregul popor al lui Dumnezeu sa
mearga impreund, fiecare membru avand un rol
important, n unire unii cu ceilalti. Biserica este
chemata sa inainteze in comuniune si sa isi inde-
plineasca misiunea comuna prin participarea fie-
caruia dintre membrii ei. Astfel, sinodalitatea re-
prezintd calea prin care Biserica poate fi reinnoitd
prin actiunea Duhului Sfant, ascultand impreuna
ceea ce Dumnezeu are de spus poporului sau.

Procesul sinodal este calauzit de doua intre-
bari fundamentale:

e Cum se realizeaza astazi acest ,,a mer-
ge impreuna” la diferite niveluri (de la
nivelul local la cel universal), permitand
Bisericii sa proclame Evanghelia?

e Ce pasi ne indeamna Duhul sa facem
pentru a creste ca Biserica sinodala?

Documentele oficiale care orienteaza parcur-
sul sinodal sunt: Documentul pregdtitor si Vade-
mecum. Aceste documente redactate de catre
Secretariatul General al Sinodului Episcopilor
indica zece teme sinodale (Anexa 1) care au me-
nirea de a ajuta Tn procesul de consultare:

1. Tovarasi de drum;

Ascultarea;

Luarea cuvantului;

Celebrarea;

Coresponsabili in misiune;
Dialogul in Biserica si in societate;
Raportul cu celelalte confesiuni
crestine;
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8. Autoritate si participare;
9. Discernamant si decizie;
10. Formarea pentru sinodalitate.

2. Grupul sinodal parohial

Prima faza a procesului sinodal este o faza
de ascultare in Bisericile locale. Scopul aceste-
ia este de a promova un amplu proces de con-
sultare pentru a aduna bogatia de experiente a
pastorilor, a persoanelor consacrate si a credin-
ciosii laici din Biserica locala. Sunt incurajate sa
participe la procesul sinodal comunitatile paro-
hiale, comunitatile religioase, miscarile laice,
asociatiile de credinciosi, asociatiile cu profil
caritativ si social, mediul scolar si universitar si
alte grupuri ecleziale.

In Discursul adresat credinciosilor din Diece-
za de Roma (18 septembrie 2021), Papa Francisc
spunea: ,Tema sinodalitatii nu este capitolul
dintr-un tratat de ecleziologie, si cu atat mai
putin o moda, un slogan sau noul termen de fo-
losit sau de instrumentalizat in intalnirile noas-
tre. Nu! Sinodalitatea exprima natura Bisericii,
forma sa, stilul sau, misiunea sa. Deci vorbim
despre Biserica sinodald, insa evitand sa con-
sideram ca este un titlu printre altele, un mod
de a o gandi care sa prevada alternative. Nu
spun asta pe baza unei opinii teologice, nici ca o
gandire personald, ci urmand ceea ce putem con-
sidera primul si cel mai important «manual» de
ecleziologie, care este cartea Faptele apostolilor.
Cuvantul «sinod» contine tot ceea ce ne foloseste
pentru a intelege: «<a merge impreuna».”

In acest sens, fiecare comunitate parohiala
este invitata sa se Ingrijeasca de constituirea
unui grup sinodal parohial care sa anime parcur-
sul sinodal in propria comunitate. Intr-un mod
special, grupul sinodal parohial are misiunea de
a reflecta asupra celor zece nuclee tematice.




Cateva sugestii referitoare la grupul sinodal
parohial:

e Sa fie compus din persoane care sa re-
prezinte stdrile de viata (laici, preoti,
persoane consacrate), categoriile de var-
sta (adolescenti, tineri, adulti, chiar si co-
pii), categorii cu diferite misiuni (memobri
ai consiliului pastoral parohial, cateheti,
profesori de religie, membri ai asociatii-
lor bisericesti) etc.;

e Pentru a facilita dialogul, numarul mem-
brilor sa nu depaseasca 10-12 persoane
(in parohiile mai mari pot fi constituite
mai multe grupuri);

e Coordonatorul poate fi un preot, o per-
soana consacrata sau un laic.

3. Structura unei intalniri sinodale
parohiale

Intdlnirea sinodald se poate desfasura dupa
urmatoarea structura:

1. Rugdciunea de deschidere (Anexa 2);

2. Lectura intrebdrilor din nucleul tematic
(Anexa 1);

3. Primul moment de impdrtdsire (Anexa
3): fiecare persoana exprima, in maxim trei mi-
nute, propria reflectie referitoare la tema si la
intrebadri. La incheierea interventiilor, coordo-
natorul propune doua minute de tacere;

4. Al doilea moment de impdrtdsire (Anexa 3):
fiecare persoana evidentiaza, in maxim trei mi-
nute, ceea ce a impresionat-o din interventiile
precedente. Urmeaza doud minute de tacere.

5. Al treilea moment de impdrtdsire (Anexa 3):
participanti sunt invitati sa exprime ceea ce
cred ca Duhul Sfant sugereaza in privinta te-
meiin discutie si pasii care ar fi bine sa fie facuti
in comunitate pentru a creste in sinodalitate
pornind de la tema pusa in discutie.

6. Rugdciunea de incheiere (Anexa 4).

4. Calendarul intalnirilor sinodale
parohiale

Propunem urmatorul calendar pentru re-

flectia asupra temelor sinodale in cadrul pro-
cesului sinodal parohial:

Timpul Adventului 2021:
1. Tovaraside drum

lanuarie — februarie 2022:
2. Ascultarea

3. Luarea cuvantului

4. Celebrarea

Timpul Postului Mare 2022:

5. Coresponsabili in misiune

6. Dialogulin Biserica siin societate

7. Raportul cu celelalte confesiuni crestine

Timpul pascal 2022:

8. Autoritate si participare

9. Discernamant si decizie

10. Formarea pentru sinodalitate




Anexai1
Temele sinodale

Intrebarile care insotesc fiecare dintre ur-
matoarele zece teme pot fi folosite ca punct
de plecare sau ca orientare. Conversatia si di-
alogul nu se vor limita la intrebarile indicate.

1. TOVARASI DE DRUM

In Bisericd si in societate suntem cot la cot pe
acelasi drum.

In comunitatea noastra, cine sunt cei care
.merg impreund”? Cine sunt cei care par mai
~departe” de Biserica? Cum suntem chemati
sa crestem ca tovarasi de drum? Ce grupuri sau
persoane sunt |asate la margine?

2. ASCULTAREA

Ascultarea este primul pas, dar necesitd o
minte si o inimd deschise, fdrd prejudecati.

Cum ne vorbeste Dumnezeu prin voci pe
care uneori le ignordm? Cum sunt ascultati lai-
cii, In special femeile si tinerii? Ce ne faciliteaza
sau ne blocheaza ascultarea? Cat de bine ii as-
cultam pe cei de la periferie? Cum este integra-
ta contributia persoanelor consacrate? Care
sunt dificultatile in capacitatea noastra de a
asculta, in special pe cei care au opinii diferite
de ale noastre? Ce spatiu exista pentru vocea
persoanelor care se confrunta cu saracia, mar-
ginalizarea sau excluziunea sociala?

3. LUAREA CUVANTULUI

Toti sunt invitati s vorbeascd cu mult curaj,
in libertate, adevdr si caritate.

Ce ne permite si ce ne impiedica sa vorbim
cu mult curaj, sincer si responsabil, in comuni-
tatea noastra si in societate? Cand si cum reu-
sim sa spunem ce este important pentru noi?
Cine vorbeste in numele comunitatii noastre,
formal siinformal?

4. CELEBRAREA

A merge impreund” este posibil numai dacd
se bazeazd pe ascultarea comund a Cuvantului
si pe celebrarea Euharistiei.

Rugdciunea si sarbatorile liturgice cum in-

spira si cum ghideaza viata si misiunea noastra
in comunitate? Rugaciunea si celebrarea Sfin-
tei Liturghii cum inspira cele mai importante
decizii ale comunitatii? Cum promovam parti-
ciparea activa a tuturor credinciosilor la Sfan-
ta Liturghie? Ce spatiu se acorda participarii la
slujirea de lector?

5. CORESPONSABILI TN MISIUNE

Sinodalitatea este in slujba misiunii Bisericii, la
care toti membrii sunt chemati sd participe.

Din moment ce suntem cu totii discipoli mi-
sionari, cum este chemata fiecare persoana
botezata sa participe la misiunea Bisericii? Ce
ii impiedica pe cei botezati sa isi asume misi-
unea Tn mod activ? Ce domenii de misiune ne-
glijam? Cum Tsi sprijina comunitatea membrii
care servesc societatea in diverse moduri (im-
plicare sociala si politica, cercetare stiintifica,
educatie, promovarea justitiei sociale, prote-
jarea drepturilor omului, grija pentru mediu
etc.)? Cum 1i ajutd Biserica pe acesti membri
sa-si traiasca slujirea fata de societate intr-un
mod misionar?

6. DIALOGUL iN BISERICA SISOCIETATE

Dialogul necesitd perseverenta si rabdare,
dar permite si intelegere reciprocd.

Care sunt locurile si mijloacele de dialog n
cadrul comunitatii noastre? Cum promovam
colaborarea cu parohiile invecinate, comunita-
tile religioase, asociatiile si miscarile laice etc.?
Cum sunt abordate divergentele de viziune
sau conflictele si dificultatile? Caror probleme
particulare din Biserica si societate trebuie sa
le acorddm mai multa atentie?

7. RAPORTUL CU CELELALTE CONFESI-
UNICRESTINE

Dialogul dintre crestinii de diferite confesiuni,
uniti printr-un singur botez, are un loc aparte in
drumul sinodal.

Ce relatii are comunitatea noastra bisericeas-
ca cu membrii altor traditii si confesiuni cresti-
ne? Ce impartasim si cum mergem impreund?
Care sunt dificultatile? Cum putem face urmato-
rul pas in a merge mai departe unii cu ceilalti?




8. AUTORITATE SI PARTICIPARE

O Bisericd sinodald este o Bisericd participati-
va si coresponsabild.

Cum identifica comunitatea noastra telurile
care trebuie urmarite, calea de a le atinge si pa-
sii care trebuie facuti? Cum se exercita autorita-
tea sau conducerea in cadrul comunitatii noas-
tre? Cum sunt puse in practica munca in echipa
si coresponsabilitatea? Cum se desfasoara
evaluarile si de catre cine? Cum sunt promova-
te slujirile laicale si responsabilitatea laicilor?
Cum functioneaza Consiliul pastoral parohial?
Cum putem promova o abordare mai sinodala
in participarea si conducerea noastra?

9. DISCERNAMANT SIDECIZIE

Intr-un stil sinodal, ludm decizii prin discer-
nerea a ceea ce spune Duhul Sfant prin intreaga
noastrd comunitate.

Ce metode si procese folosim in luarea de-
ciziilor? Cum pot fi imbunatatite? Cum promo-
vam participarea la lvarea deciziilor in cadrul
structurilor ierarhice? Metodele noastre de
luare a deciziilor ne ajuta sa ascultam intregul
popor al lui Dumnezeu? Care este relatia dintre
consultare si luarea deciziilor si cum le punem
in practica? Ce instrumente si proceduri folo-
sim pentru a promova transparenta si respon-
sabilitatea? Cum putem creste in discernaman-
tul spiritual comunitar?

10. FORMAREA PENTRU SINODALITATE

Sinodalitatea implica receptivitatea la schim-
bare, formare siinvdtare continud.

Cum ii formeaza comunitatea noastra bise-
riceascd pe oameni pentru a fi mai capabili sa
~mearga Tmpreund”, sa se asculte unii pe al-
tii, sa participe la misiune si sa se angajeze in
dialog? Ce formare se ofera pentru a incuraja
discernamantul si exercitarea autoritatii intr-un
mod sinodal?

Anexa 2
Rugaciunea de deschidere

Invocarea Duhului Sfant

Vino, Duhule Sfant!
Tu care trezesti limbi noi si pui pe buze
cuvinte de viatg,
fereste-ne sa devenim o Biserica de muzeu,
frumoasa dar mutsg,
cu mult trecut si putin viitor.
Vino intre noi,
pentru ca Tn experienta sinodala
sa nu ne [dsam infranti de inselare,
sa nu diluam profetia,
sa nu ajungem sa reducem totul
la discutii sterile.

Vino, Duhule Sfant al iubirii,
deschide inimile noastre la ascultare.
Vino, Duh al sfinteniei,
reinnoieste sfantul popor credincios
al lui Dumnezeu.

Vino, Duh creator,
fa noua fata pamantului.
Amin.

(Papa Francisc)

Proclamarea Cuvantului lui Dumnezeu (un
text biblic la alegere)

Invocatie

Revarsa, Doamne,
asupra noastra Duhul tau,
pentru ca acest proces sinodal
sa ne intareasca tot mai mult
in comuniunea Bisericii,
sd incurajeze implicarea noastra
si sa ne daruiasca forta
de a ne implini misiunea.
Prin Cristos, Domnul nostru.
Amin.




Anexa 3
Momentele de impartasire

In Vademecum, ghidul oficial pentru asculta-
re sidiscernamantin Bisericile locale, se eviden-
tiaza importanta momentelor de impartasire.
Astfel, participanti la procesul sinodal parohial
sunt invitati sa tina cont de urmatoarele aspec-
te in cele trei momente de impartasire:

1. Ne amintim de experientele noastre:

Ce experiente ale comunitatii imi revin in
minte cu aceastd intrebare?

2. Recitim aceste experiente in profunzime:

Ce bucurii au adus? Ce dificultati si obstacole
am intampinat? Ce rani au dezvaluit? Ce intuitii
au provocat?

3. Adundm roadele pentru a impdrtdsi:

Unde rasuna glasul Duhului Sfantn aceste ex-
periente? Ce ne cere EI? Care sunt punctele care
trebuie confirmate, perspectivele de schimbare,
pasii de facut? Unde inregistram un consens? Ce
cdi se deschid pentru Biserica noastra locala?

Pentru instaurarea unui climat de dialog si
de ascultare reciproca, este important sa se
tina cont de urmatoarele lucruri:

- Coordonatorul ofera tuturor participan-
tilor posibilitatea de a interveni si nu exprima
comentarii In privinta celor impartasite, astfel
incat persoanele sa se simta libere de a spune
ceea ce gandesc si simt;

- Coordonatorul va interveni ih mod deli-
cat In eventualitatea ca un participant tinde sa
acapareze mai mult timp si va incuraja sa se ex-
prime pe cei care vorbesc mai putin;

- Sevor evita cu strictete dezbaterile, po-
lemicile, contradictiile. Este important ca toti
sa asculte si sa fie ascultati;

- Sevorincurajamomentele de tacere, care
au menirea de a ajuta la interiorizare, la reflectie
si la ascultarea inspiratiilor Duhului Sfant;

- Concluziile, pasii de urmat, sugestii-
le pentru comunitate vor fi formulate Tn urma
unui exercitiu de discernamant.

in urma fiecérei intalniri, coordonatorul este ru-
gat sa trimita o foarte scurta sinteza a discutiilor la
adresa de email: sinodiasi@gmail.com. Pe baza
acestor sinteze se va constitui sinteza diecezana ce
va fi trimisa Conferintei Episcopilor din Romania.

Anexa 4
Rugaciunea de incheiere

Intalnirea sinodald parohiald poate fi inche-
iata cu rostirea Rugaciunii pentru Sinod:

Stam inaintea Ta, Duhule Sfinte,
acum cand ne adunam in numele Tau.

Avandu-te pe Tine drept singura calauza,
Tu sa-ti faci lacas in inimile noastre;
invata-ne calea pe care sa mergem

si cum s-o urmam.

Suntem slabi si pacatosi;
nu ingadui sa cultivam dezordinea.
Nu lasa ignoranta sa ne conduca
pe o cale gresita
si nici partinirea sa ne influenteze faptele.

inTine sd ne gasim unitatea
ca sa putem inainta impreuna
spre viata vesnica,
fara sa ne abatem de la calea adevarului
si de la ceea ce este drept.

Toate acestea le cerem de laTine,
Tu care lucrezi in orice timp si in orice loc,
in unire cu Tatal si cu Fiul,
in vecii vecilor.

Amin.




